
  
 
 

Aan vormingscoördinatoren  
Aan verantwoordelijken van Thuiszorgdiensten  
&  AT-diensten 
Aan verantwoordelijken van Woon- en Zorgcentra 
Aan verantwoordelijken van DienstenchequeBedrijven 

 
 
 

 
 
Beste, 
 
VIAC vzw, als onafhankelijke organisatie, ontwikkelt en verzorgt al 20 jaar een kwaliteitsvol 
vormingsaanbod in de welzijnssector.  
 
VIAC-Vormingen brengt in de loop van 2011 een nieuwe vormingsbrochure uit.  
Wij willen u onze nieuwe thema’s niet onthouden, daarom sturen wij u alvast een overzicht ervan  
in bijlage. 
 
Indien één van deze onderwerpen uw aandacht geniet, dan kan u op eenvoudige aanvraag de 
inhoudsfiche bekomen op ons secretariaat, info@viac.be.  
Wij zullen u deze per kerende mail doorsturen. 
 

 
 
Op de volgende pagina vindt u ons  
nieuw aanvullend vormingsaanbod,  
buiten onze reeds bestaande en nog steeds 
relevante en actuele thema’s (zie het 
complete overzicht op onze website : 
www.viac.be ). 
 
 
 
Vraag uw vormingen voor uw medewerkers tijdig aan! 
 
 
Met vriendelijke groeten 
 
Het VIAC-team 
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NIEUWE VORMINGEN  
 
 
Praktijkgerichte vormingen 

• Veiligheid en gevaarbeheersing   (1 sessie) 
• Levens redden met het AED-toestel in het CPR-protocol   (1 sessie van 4 uur) 
• Zelfhulp bij ongevallen op de werkvloer   (1 sessie) 
• Stressbeheersing in praktijk   (1 sessie) 
• Aan het fornuis - dieetkoken   (4 opties) 
• Mijn cliënt moet op dieet: voeding bij cliënten met kanker   (1 sessie) 
• Comfortabel ouder worden met hulpmiddelen   (1 sessie) 
• Onderhoudstechnieken    (1 sessie) 

• Kijken naar eigen veiligheid met een knipoog naar ergonomie    (1 sessie) 
• Evenwicht, duizeligheid en valpreventie bij senioren   (1 sessie) 

 
 

Psychosociale vormingen 
• Animatieve grondhouding en ADL-training   (2 sessies) 
• Snoezelen in de thuiszorg   (1 sessie) 

 
 

Communicatie 
• Fijn dat ik positief kan zijn   (2 sessies) 

 
 

Specifieke hulpverlening 
• Geboeid door fixatie   (1 sessie) 
• Autisme en ADHD:  ‘Jonge’ problemen bij oude mensen   (1 sessie) 
• De euthanasiewet (hernieuwd)   (1 sessie)  

 
 

Medisch gerichte thema’s 
• Fysieke veranderingen bij het ouder worden   (1 sessie) 
• Incontinentie   (1 sessie) 
• Over stoma – pubissonde – gastrofix   (1 sessie) 
• Lichaamsverzorging   (1 sessie) 

 
 

Problemen van de zorgverlener 
• Verantwoordelijkheid en aansprakelijkheid in de thuiszorgberoepen   (1 sessie) 
• (H)erken stress    (1 sessie)   
• Werken met “vapeurkes”   (1 sessie)  
• Het “poetswerk” binnen de taken van de verzorgende   (1 sessie) 

 
 

Aanbod voor andere medewerkers binnen uw organisatie 
• Ondervoeding bij senioren   (1 sessie) 
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